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Я держу в руках Конституцию Российской Федерации.   Принятая 

всенародным голосованием 12 декабря 1993 г., — не первая в истории страны. 

До ее принятия действовала российская конституция 1978 года, которая имела 

своих предшественниц. Но нынешняя Конституция отличается от всех 

российских конституций советского времени в первую очередь тем, что 

является основным законом самостоятельного, действительно суверенного 

государства. Как отмечается в преамбуле Конституции, ее принятие связано с 

возрождением суверенной государственности России и утверждением 

незыблемости ее демократической основы. 

Листаю!  И вдруг моё внимание привлекает глава вторая «Права и свободы 

человека и гражданина» По сколько я  являюсь гражданином Российской 

Федерации, хочу знать о своих правах данные мне по закону. И остановлюсь  на 

статьях: 19, 26, 39, 41, 43. 

Статья 19. 

1.Все равны перед законом и судом. 

2.Государство гарантирует  равенство  прав и свобод человека и гражданина 

независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, 

имущественного и должностного положения, места жительства, отношение к 

религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также 

других обстоятельств. Запрещается любые формы  ограничения  прав граждан 

по признакам социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной 

принадлежности. 

3. Мужчина и женщина имеют равные права и свободы и равные возможности 

для их реализации 

Действительно хочется, чтобы законы принятые Конституцией, защищали 

своих граждан и честно исполнялись несмотря не на что. Но в наше время, 

теория расходится с практикой. В то же время у предварительного контроля 

есть существенный недостаток. Сложность современного законодательства, 

особенно относящегося к социально-экономической сфере, крайне затрудняет 

выяснение его конституционности до тех пор, пока нет данных о практике его 



применения и толкования судами и органами управления. К тому же социально-

экономические условия, с учетом которых был принят закон, впоследствии 

могут измениться настолько, что в новых условиях смысл отдельных норм 

может уже противоречить смыслу конституции. Основным преимуществом 

специальной конституционной юрисдикции считается рационализация 

процедуры: конституционный суд ограничивается рассмотрением лишь 

конституционно-правовых вопросов, он избавлен от необходимости попутно 

решать нередко очень сложные вопросы из области гражданского, уголовного и 

другого права. А главное, конституционный суд не связан обстоятельствами 

конкретных споров о праве и может рассматривать вопросы конституционности 

нормативных актов в порядке абстрактного контроля. В то же время 

компетенция конституционного суда не лишает все остальные суды правомочия 

применять конституцию и контролировать конституционность деятельности 

других государственных органов. 

Статья 26. 

 1.Каждый вправе определять и указывать свою национальную принадлежность. 

Никто не может быть принужден к определению, и указанию своей 

национальной  принадлежности. 

2.Каждый имеет право на пользование родным языком, на свободный выбор 

языка общения, воспитания, обучения и творчества. 

  Уже нет определенных разграничений наций, так как люди с разной 

национальностью имеют право, вступать в брак.  Ведь в России проживает 

множество наций. И поэтому мы, многонациональный народ Российской 

Федерации, соединенные общей судьбой на своей, утверждая права и свободы 

человека, гражданский мир и согласие ,  сохраняя исторически сложившееся 

государственное единство, исходя из общепризнанных принципов равноправия 

и самоопределения народов, чтя память предков, передававших нам любовь и 

уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость, возрождая суверенную 

государственность России. 

Статья 39. 

1.Каждому гарантируется социальное обеспечение  по возрасту, в случае 

болезни, инвалидности, потери кормильца, для воспитания детей и в иных 

случаях, установленных законом. 

2.Государственные пенсии и социальные пособия устанавливаются законом. 

3.Поощряются добровольное социального обеспечения и благотворительности. 



Очень хорошо, что существует такого рода закон. Так как люди в 

престарелом возрасте уже не могут сами себя обеспечивать, становятся не 

дееспособными. Это что касается пожилых людей. В нашей стране есть такая 

проблема,  многие имеют тяжелейшие болезни, лечения которых стоит очень 

дорого. Именно для этого и существует благотворительность, в  которой  может 

участвовать каждый гражданин.  Имеющий  доброе сердце и социальный 

достаток. 

Статья 41. 

Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь. 

Медицинская помощь в государственных и муниципальных учреждениях 

здравоохранения оказывается гражданам бесплатно за счёт средств 

соответствующего бюджета, страховых взносов, других поступлений.                                                                                                    

В Российской Федерации финансируются  федеральные программы охраны и 

укрепления здоровья населения, принимаются меры по развитию 

государственной,  муниципальной,  частной систем здравоохранения, 

поощряется деятельность, способствующая укреплению здоровья человека, 

развитию физической культуры и спорта, экологическому и санитарно-

эпидемиологическому благополучию. 

3.Сокрытие должностными лицами фактов и обстоятельств, создающих угрозу 

для жизни и здоровья людей, влечёт за собой ответственность в соответствии с 

федеральным законом. 

Врачи – это люди, которые ежедневно спасаёт жизнь и оберегают 

здоровье людей. Главный принцип врачей, выполнять свою работу честно и  

безукоризненно. Ведь мы идем к людям в белых халатах, надеясь на помощь, и 

доверяем им свою жизнь. Конечно, врачи не исключения они также бывают 

хорошими и не очень. Одни соответствуют законом Конституции  Российской 

Федерации. Несмотря не на что они помогают людям и борются за их жизнь, 

как за себя самих. Но таких врачей в 21 веке, к большому огорчению очень 

мало. Другие же напротив, пользуются своим положением  в корыстных целях, 

нарушая при этом законы. Что приводит к серьёзным последствиям. Если в 

больницу поступил больной с характерными признаками  уголовного характера,  

персонал больницы обязан сообщить в соответственные органы. 

Статья 43. 

1.Каждый имеет право на образование. 

2.Гарантируется общедоступность и бесплатность дошкольного, основного 

общего и среднего профессионального образования  в  государственных   или 

муниципальных учреждений и на предприятиях.  



3.Каждый вправе на конкурсной основе бесплатно получить высшее 

образование в государственном или муниципальном учреждении и на 

предприятии. 

4.Основное общее образование обязательно. Родители или лица, их 

заменяющие, обеспечивают получение детьми основного общего образования. 

5.Российская Федерация устанавливает федеральные государственные 

образовательные стандарты, поддерживает различные нормы образования и 

самообразования. 

Что представляет собой образование  21 века? И какие существуют 

профессии? 

 Дошкольное образование. 

 Основное общее образования. 

 Среднее профессиональное или высшее образование. 

Рейтинг самых престижных  профессий в России. 

 Маркетинг/Реклама /PR.    

 Юристы. 

 Бухгалтерия / Управленческий учёт / Финансы предприятия. 

 Страхование. 

 Банки/ Инвестиции/ Лизинг. 

 Строительство. 

 Медицина/ Фармацевтика. 

 Недвижимость. 

 Административный персонал,  менеджер. 

Безоговорочным лидером рейтинга стала профессия программист – свыше 

2 тысяч вакансий с зарплатой не менее 60 тысяч рублей. Столь высокий спрос 

вполне объясним, если учитывать тот факт, что большинство компаний в 

последние годы все чаще стали уделять особое внимание автоматизации своих 

бизнес процессов. Решение этой задачи невозможно, в том числе и без  

специалистов из IT отрасли. Отчасти по этой же причине  в рейтинге 

присутствует и такая специальность как бизнес – аналитик (19 место), в 

обязанности которого входит анализ бизнес- процессов  в компании с целью их 

оптимизации и автоматизации, с дальнейшим составлением ТЗ для 



программистов. Подавляющее большинство (80%) молодых людей достигают  

профессиональной зрелости и экономической состоятельности лишь к тридцати 

годам. Вымирают целые наукоемкие отрасли - такие, к примеру, как  

авиационная  и космическая. После начала действия пресловутого закона о 

бюджетных организациях, скорее всего, пойдёт на спад число учителей и 

врачей – у большинства россиян просто не окажется денег на их оплату, а 

государство, в свою очередь, снимает заботу о финансировании базовых 

сегментов жизнеобеспечения человека. Количество полицейских тоже 

предполагается сократить (видимо, и их россияне должны вскоре оплачивать 

сами), а к психологу за советом наш человек ходить не привык, предпочитая 

«лечить» душевные  травмы  водкой. О многотысячной армии дизайнеров в 

стране, где 90% привозится из Китая, либо шьётся нелегалами-вьетнамцами в 

подвалах Подмосковья, тоже не приходится. 

И так, рассмотрев, в своём сочинении главу вторую и некоторые статьи 

входящие в неё я могу сделать вывод.  

Закон - это фундамент законодательства, регулирующего 

взаимоотношения граждан между собой и с государством. Конституция нужна 

для того, чтобы законы не противоречили друг другу и не нарушали права и 

свободы граждан. Развитие Российского государства подтверждает общее 

правило нашего времени: каждая страна, считающая себя цивилизованной, 

имеет свою конституцию. И это закономерно. Конституция важна и необходима 

для современного   государства  прежде всего потому, что в ней закрепляются 

его исходные принципы и назначение, функции и основы организации, формы и 

методы деятельности. Конституция устанавливает пределы и характер 

государственного регулирования во всех основных сферах общественного 

развития, взаимоотношения государства с человеком и гражданином. Самое 

главное - конституция придает высшую юридическую силу фундаментальным 

правам и свободам человека, защищает его честь и достоинство. Конституцию 

справедливо называют главным, основным законом государства. Если 

представить себе многочисленные правовые акты, действующие в  стране, в 

виде определенного организованного и взаимосвязанного целого, некоей 

системы, то конституция - это основание, стержень и одновременно источник 

развития всего права. На базе конституции происходит становление различных 

отраслей права, как традиционных, существовавших еще в прошлом, так и 

новых, создаваемых с учетом перемен в экономике, социальном развитии, 

политике. И конечно хотелось бы, чтобы законы принятой Конституцией  

соблюдались и чтились гражданами Российской Федерацией. 

 


